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GoEcoFit GmbH

Unternehmensstrategie

GoEcoFit ist eine digitale Plattform für Gesundheit, Wellness und Nachhaltigkeit, die sich an Organisationen
und deren Angehörige richtet. Ziel ist es, das digitale Management von Gesundheit und Nachhaltigkeit in
Unternehmen auf Basis neuester Technologien zu ermöglichen.

Kerntechnologie und Dienstleistung

GoEcoFit basiert auf einer Webanwendung sowie einer mobilen App und hilft beim Erreichen von
Gesundheitszielen, indem Arbeitnehmer zu gesundheitsfördernden Gewohnheiten motiviert werden und für
das Erreichen der Ziele eine Belohnung erhalten. 

Von unserem KI-Coach, der auf einem Large Language Model basiert, erhält man täglich individuelle
Empfehlungen zu Gesundheit und Wellness. Der Coach steht zudem bei Fragen aller Art zur Verfügung.

In unseren Challenges kann man sich mit seinen Kollegen messen oder seine persönlichen Ziele erreichen.
Als Belohnung können direkt aus der mobilen App nachhaltige Maßnahmen, wie z.B. Bäume pflanzen, initiiert
werden.
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