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Fit FGr Immer GmbH

Unternehmensstrategie:

Fit Far Immer, mit Sitz in Pentling, ist eine Ausgriindung der Universitat Regensburg im Bereich digitaler
Pflegeanwendungen fir die Betreuung von pflegebedurftigen Senior*innen. Mit innovativen,
abwechslungsreichen und gesundheitsfordernden Videoprogrammen bietet das junge Startup ein
seniorengerechtes Betreuungsangebot, das jederzeit flexibel und gerdteunabhangig genutzt werden kann.
Durch die digitale Unterstitzung bietet Fit Fir Immer eine erhebliche Arbeitserleichterung fur Pflege- und
Betreuungskrafte.

Kerntechnologien und Dienstleistungen:

Die Videoprogramme von Fit Fir Immer beinhalten angeleitete Bewegungstibungen, das Singen bekannter
Volkslieder mit musikalischer Begleitung sowie Entspannungsgeschichten, Traumreisen und virtuelle
Spaziergange. Neben dem Basisprogramm werden weitere Add-ons mit entsprechenden Materialien und
saisonale Specials angeboten. Eine eigene Videoproduktion sorgt regelméaRig fir abwechslungsreiche
Videoinhalte. Uber eine eigens entwickelte Streaming-Plattform sowie eine App fiir den Amazon Fire TV Stick
wird das Betreuungsprogramm jederzeit flexibel zur Verfiigung gestellt. Damit Fit Fir Immer eine moderne
Seniorenbetreuung erméglicht, unterstiitzt das Startup auch generell bei Digitalisierungsprojekten in
Pflegeeinrichtungen und stellt selbst oder mit Hilfe geeigneter Kooperationspartner die notwendige technische
Ausstattung zur Verfugung.
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