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Unternehmensstrategie 

WALEA verfolgt als gemeinnützige Informationsplattform rund um das Thema psychische Gesundheit diverse
Ziele. Diese beinhalten wissenschaftlich fundierte und umfangreiche Informationen und Aufklärung über
verschiedene Krankheitsbilder und Behandlungsmöglichkeiten, sowie den Aufbau eines Netzwerks. Zudem
schafft WALEA einen leichteren Zugang zu Hilfs- und Unterstützungsangebote für Betroffene, Angehörige und
Interessierte. Eine Entstigmatisierung und Förderung der Eigeninitiative von Menschen mit psychischen
Problemen werden ebenfalls thematisiert. Die Ziele umfassen zusätzlich eine Anleitung zur Selbstfürsorge. 

Kerntechnologien und Dienstleistungen 

WALEA bietet neben Vorträgen zum Thema psychische Gesundheit auch umfangreiches
Informationsmaterial. Außerdem ist eine Datenbank mit geeigneten Unterstützungsangeboten vorhanden. Die
Hilfsangebote sind lokal und online leicht zugänglich. 
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