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Unternehmensstrategie

Die Zahl der Arbeitsunfahigkeitstage in Deutschland aufgrund von Burn-out-Syndrom und Depression hat sich
seit 1997 verdreifacht! Brainfitness wird in unserer Gesellschaft immer wichtiger, wobei erfolgreiche,
nachhaltige Gehirntrainings personalisiert gestaltet werden sollten. Aufgrund des hohem Personalaufwand
sind diese jedoch sehr teuer. Brainjo I6st dieses Problem und entwickelt den Mentalcoach, den sich jeder
leisten kann!

Kerntechnologien und Dienstleistungen

Der Mentalcoach, den sich jeder leisten kann la?sst sich durch ein neuartiges Gehirntrainingskonzept
beschreiben, welches basierend auf Machine Learning (ML) den Menschen ein individuelles Training
ermo?glicht. Hierbei sollen interaktive ko?rpernahe Trainingsmethoden wie Biofeedback/Neurofeedback, ein
Virtual Reality (VR)- basiertes Gehirnjogging und Reaktionstraining miteinander verknu?pft werden.

Kooperationen

e Exist

Infineon

e Barmer

OTH Regensburg
SSV Jahn Regensburg
OTH Amberg-Weiden
BHS Corrugated

Vertrieb

Das Alleinstellungsmerkmal von brainjo ist demnach ein System fu?r personalisierte Gehirntrainings zu einem
Peis, den sich jeder leisten kann.
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